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Общая характеристика работы. Диссертационное исследование 

проводилось для моделирования взаимосвязи между ВВП страны и 

самозанятостью населения и разработки предложений о возможностях и 

направлениях развития самозанятости путем определения их роли в 

современной экономике и их вклада с помощью анкетирования и определения 

рисков на основе анализа сферы самозанятости. 

Актуальность темы диссертационного исследования.   
В настоящее время на рынке труда развиваются нестандартные формы 

занятости, среди которых самозанятость становится все более 

распространенной в стране. Соответственно, самозанятость становится в 

Казахстане проблемой, которая должна быть решена на государственном 

уровне. В целом, обеспечение занятости граждан в обществе и повышение его 

эффективности является одним из важнейших направлений государственной 

политики. 

В Послании Президента РК К.К.Токаева «Конструктивный 

общественный диалог – основа стабильности и процветания Казахстана» (2019 

г.) была подчеркнута, что занятость должна быть результатом совместного 

труда всего общества. Поэтому МТиСЗН РК начала работу по актуализации 

формализации неформально занятых, в частности  вовлечение в госпрограмму 

"Еңбек" самозанятых и незарегистрированных безработных, уточнение 

социального статуса граждан в стране, введение специального налогового 

режима – Единого совокупного платежа (ЕСП), предоставляющий 

возможность неформально занятым лицам осуществлять 

предпринимательскую деятельность без регистрации в качестве 

индивидуального предпринимателя.  

С 2012 года после включения самозанятость в состав занятого населения 

в Казахстане началась реализация Государственной программы занятости-

2020, Дорожной карты занятости-2020, Государственной программы рaзвития 

продуктивной занятости и массового предпринимательства на 2017-2021 годы 

«Еңбек», разработали Методику определения численности самостоятельно 

занятых, уровня их среднемесячных доходов и численности безработного 

населения  в Республике Казахстан в 2013 году, и др., которыми мы 

руководствовались в работе. 



Самозанятость - форма получения необходимого для жизни 

вознаграждения за свой труд непосредственно от заказчиков, в отличие от 

наемной работы. Человек, выбравший для себя статус «самозанятый», находит 

работу самостоятельно, в рамках собственного дела. Самозанятый оформляет 

трудовые отношения в форме подряда и несёт ответственность за свою работу, 

организует процесс труда, выполняет договорную работу самостоятельно 

либо в составе группы самозанятых, связанных родственными или 

артельными отношениями. Самозанятые ведут предпринимательскую 

деятельность, при этом не являясь предпринимателями в классическом 

понимании, так как не создают безвозмездно изымаемую прибавочную 

стоимость, распределяя полученные доходы внутри рабочей группы, согласно 

личному трудовому участию. Принципиальный момент, который отличает 

самозанятого от индивидуального предпринимателя или владельца компании, 

– отсутствие наёмных работников. В условиях обострения ситуации, 

связанной с распространением коронавируса - COVID-19, когда власти 

рекомендовали населению переходить на удаленные рабочие места 

самозанятость все больше находилось во внимании. 

В Республике Казахстан развитие самозанятости как направление 

активной политики содействия занятости населения и уменьшение числа 

незанятых граждан имеет благоприятные планы на будущее и высокую 

социальную значимость. Сегодня в Казахстане 2 045,4 тыс. самостоятельно 

занятого населения, 85% из которых зарабатывают менее 100 тыс. тенге в 

месяц, 10% получают доход ниже величины прожиточного минимума, а в 

некоторых регионах этот показатель достигает почти 30% (Карагандинская 

область). Как правило, самозанятость распространена в сельском хозяйстве 

(33%) и торговле (32%), где производительность труда низкая и, 

соответственно, доходы тоже низкие. А в тех отраслях, где 

производительность труда высокая, то и зарплата в несколько раз превышает 

среднемесячную по стране. В сельском хозяйстве самое большое количество 

неформально занятых (54,8%) Однако, имея один из самых низких уровней 

производительности труда, ее вклад в теневую экономику невысок (9% от 

общей величины теневой экономики). Доступ к данным секторам для 

предпринимателей и работников свободный и не сопровождается какими-либо 

серьезными требованиями. Открыть магазин, тем более онлайн, или 

мастерскую в арендованном помещении гораздо проще, чем получить 

лицензию на добычу нефти или найти работу на высокотехнологичном 

производстве. В результате в экономике создаются такие рабочие места, где 

не требуется навыки высокого уровня, что влияет на производительность и 

оплату труда. С одной стороны, самозанятость является своеобразным 

буфером в период экономических кризисов, позволяя людям реализовать свой 

трудовой потенциал в сложных жизненных обстоятельствах, а (в период 

пандемии COVID -19) также подпитывает малый бизнес.   

Целью диссертационного исследования  является изучение теоретико-

методологических основ формирования самозанятости населения, оценка его 

влияния на развитие экономики Казахстана и разработка научно-практических 



рекомендаций по регулированию самозанятости в условиях современной 

экономики.   

Задачи исследования.   
1. рассмотреть содержание концепции самозанятости путем изучения 

тенденций и закономерностей развития самозанятости населения и дать 

уточненное авторское объяснение понятию самозанятости;  

2. рассмотреть международный опыт механизма государственного 

регулирования самозанятости в экономике;   

3. оценка динамики развития населения в Республике Казахстан путем 

анализа специфики и современного состояния самозанятости; 

4. построить модель, отражающую влияние численности самозанятого 

населения на темпы роста валового внутреннего продукта, анализируя 

экономическое и правовое положение населения категории самозанятости;  

5. выработка предложений по направлениям и путям стимулирования 

развития самозанятости населения в формировании гибкого рынка труда 

Республики Казахстан на основе результатов исследования. 

Объект исследования. Объектом исследования является самостоятельно 

занятое население в Республике Казахстан.  

Предмет исследования. Становление и развитие самозанятости 

населения в современной экономике Казахстана и система его социально-

экономических отношений в развитии национальной экономики. 

Теоретическая и методологическая база исследования. В 

диссертационной работе использованы общенаучные методы, применяемые в 

экономических исследованиях: научная абстракция, синтез, классификация, 

наблюдение, сравнение, библиометрическое исследование, статистический 

анализ, сравнительный анализ; структурный анализ: использованы 

качественные и количественные методы, методы метаанализа. Качественный 

анализ проводился с помощью анкетирования, были получены и 

проанализированы точные данные, а количественные данные 

анализировались с помощью экономико-математических средств. В обработке 

данных посредством программы MS Excel, а также интерактивных средств 

статистического анализа ОЭСР, МОТ, аналитико-информационно-

аналитической системы (taldau.stat.gov.kz), а также использовался 

программный пакет EViews, одна из наиболее широко используемых в 

настоящее время программ обработки данных.  

Научная новизна работы.  

1) Для раскрытия экономической сущности самозанятости дано 

авторское объяснение и выявлены факторы формирования самозанятости как 

реформы на рынке труда (появление стандартных, нестандартных форм 

занятости, флексибилизация занятости), изменение потребностей 

работодателя (заинтересованность в получении индивидуального дохода, 

сокращение штата на предприятии, поиск путей снижения налоговой 

нагрузки), изменение потребностей работника (стремление к гибким условиям 

труда, поиск равенства между личной жизнью и работой, желание держать 

свои доходы под контролем), экономический кризис, санкции, пандемия (рост 



безработицы, снижение доходов населения, сокращение рабочего времени, 

сокращение социальных выплат, рост электронных услуг, рост удаленной 

работы), стремление к открытию собственного бизнеса и др. 

(самостоятельность, стремление к экономической свободе и др.);  

2) для определения влияния самозанятости на развитие 

национальной экономики анализировался мировой опыт государственного 

механизма регулирования самозанятых, в том числе в странах ОЭСР (в 

основном опыт США), ЕС, Великобритании и развивающихся стран и 

рассмотрено современное состояние самозанятости в Казахстане и тенденции 

его развития на основе статистического анализа; 

3) определена роль самозанятости населения в развитии 

национальной экономики и на основе моделирования оценено влияния 

самозанятого населения на темпы роста ВВП путем построения нескольких 

регрессионных моделей; 

4) изучены и дополнены этапы становления системы 

государственного регулирования сферы самозанятости Казахстана, на основе 

анализа формирования и структуры самозанятости в стране выявлена 

характеристика и специфика применения понятий фрилансер, 

индивидуальный предприниматель, самозанятость, разработан сценарий 

развития самозанятого населения в стране; 

5) выявлены особенности экономического и правового 

регулирования самозанятого населения в РК и разработаны рекомендации по 

стимулированию самозанятых на открытие собственного дела и созданию 

максимальных условий для развития малого предпринимательства, т.к. 

самозанятость является предпосылкой развития  малого предпринимательства 

в РК, чему способствует мероприятий по совершенствованию приоритетных 

направлений формализации самозанятого населения, определение 

продуктивных групп самозанятых и налаживание работы по стимулированию 

занятости, адаптации самозанятых к ведению малого предпринимательства с 

проектом «Бастау Бизнес" в стране.   

Основные положения, выносимые на защиту:  

- Обосновано и представлено авторская трактовка экономической 

сущности самозанятости с уточнением социального статуса самозанятого 

населения и определением того, что она является предпосылкой развития 

частного предпринимательства: "Самозанятость как экономическая категория 

- это доход людей в формальном или неформальном секторе на основе 

экономической свободы и выбора, являясь гибкой формой занятости на рынке 

труда определяющий фактор развития частного предпринимательства, 

занимающегося чем-то полезным для себя и полезным для общественного 

спроса»; 

- Определены и уточнены этапы государственного регулирования 

самозанятости населения в РК и анализировано механизм ЕСП с выявлением 

механизмов государственного регулирования занятости в неформальном 

секторе экономики страны;   



- На основе регрессионного анализа панельных данных выявлена  

взаимосвязь между ВВП страны и самозанятостью населения по оценке 

влияния самозанятости населения на развитие национальной экономики; 

- Разработаны сценарии развития самозанятости РК и в рамках которых 

уточнена характеристика понятий фрилансер, индивидуальный 

предприниматель, самозанятость, а также предложено признать самозанятость 

малым предпринимательством, доказав, что развитие частного 

предпринимательства может стать основой для снижения уровня безработицы 

в стране; 

- В результате опросного исследования самозанятых лиц в стране были 

разработаны предложения по совершенствованию механизма 

государственного регулирования самозанятых путем определения роли и доли 

самозанятых в современной экономике. 

Теоретическая и практическая значимость результатов 

исследования. Авторское объяснение самозанятости, определение факторов 

самозанятости, определение характеристик понятий фрилансер, 

индивидуальный предприниматель, самозанятость, является вкладом в 

разработку теоретической основы для дальнейшего исследования проблемы 

самозанятости населения.  Результаты, полученные в ходе исследования, 

внедрения в опыт работы «Центра занятости населения города Алматы» и АО 

Фонда развития предпринимательства "Даму". 

Апробация результатов исследования. Апробация диссертационной 

работы осуществлялась на всех этапах исследования. Диссертация 

апробирована в 2019 году на научно-методическом семинаре в Высшей школе 

экономики и бизнеса КазНУ им.аль-Фараби и в 2022 году на научных 

семинарах на кафедре «Экономика». Получено авторское свидетельство на 

научную статью в журнале, входящем в международную базу данных Scopus. 

По теме диссертации опубликовано 21 научных трудов, в том числе в 

журнале, входящем в базу данных Scopus - 2, в журнале, утвержденном 

комитетом по контролю в сфере образования и науки МНВО РК - 7, сборник 

материалов международной конференции в журнале Proceding в базе данных 

Scopus -2, в материалах Международной конференции – 9, в коллективной 

монографии «Креативная экономика: новые шансы для развития» (2020) - 1. 

Индекс Хирши – 2.  

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из содержания, 

нормативных ссылок, определения, обозначений и сокращений, введения, 

трех глав, заключения, ссылок и приложений. Объем диссертационного 

исследования составляет 163 страниц машинописного текста, включающую в 

себя 35 таблицы и 42 рисунков. Список использованных источников 

насчитывает 197 наименований. 

 

 

 


